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Casa Sant Julia

SAIZVERDOUX

;De verdad podrfamos hacernos una casa?

Asi comienza el relato de una pareja que quiere trasladarse a vivir a La Floresta, en la sierra
de Collserola, un entorno donde convive abundante vegetacién natural y edificaciones
aisladas de tipo unifamiliar. Desde la estacion de cercanias, ambos pueden desplazarse a
sus trabajos sin utilizar el vehiculo privado.

Mas alla de resolver el programa funcional de la vivienda (salén-cocina-comedor, un estudio,
dos dormitorios y dos bafios), la casa intenta sacar el maximo provecho a la parcela con el
minimo de operaciones necesarias, mediante una implantacion sutil sobre el terreno,
respetando al méximo el arbolado, y minimizando los movimientos de tierras. Tanto el
sistema de cimentacién, mediante pilotes de acero galvanizado atornillados, como la
contencion de tierras, mediante muros de escollera, resuelven los problemas estructurales
sin afectar al drenaje natural del terreno. La combinacion de ambos sistemas define el
espacio del garaje: abierto, ventilado y con iluminacién natural.

En cuanto a la vivienda, ha sido disefiada siguiendo unos parametros basicos de eficiencia
energética: volumen de dos plantas muy compacto con cubierta asimétrica a dos aguas,
busqueda del mejor asoleo a partir del dimensionado y ubicacion de las aberturas, disefio
interior abierto para facilitar el calentamiento interior de las zonas mas frias de la vivienda,
importante grado de aislamiento, carpinterias de madera de altas prestaciones, y fachadas y
cubierta ventiladas. La produccién de ACS se realiza mediante una placa térmica colocada
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La cimentacién de la vivienda se ha realizado mediante la
ntroduccién de micropilotes de acero galva
punta helicoidal, atornillados al terreno con una maquina
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del sistema producir alteraciones en el sustrato

La combinacién de este sistema con el de muros de

contencién de escullera permite mantener el drenaje

natural del terreno. Y espacialmente la suma de ambos
m
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en cubierta y el Unico sistema de calefaccién instalado es una estufa de lefia colocada en el
espacio principal de la vivienda. El resultado es una vivienda de muy bajo consumo
energético, con pequefias ventanas en su fachada norte, que la protegen del frio y del ruido
de la carretera, y grandes huecos en el resto de fachadas que permiten la entrada del sol y
las vistas hacia la vegetacion circundante.

El empleo de sistemas constructivos prefabricados ha conllevado un importante ahorro
tanto econémico como en plazos de ejecucion (5 meses de obra). La estructura de la casa
se ha construido mediante paneles de madera contralaminada de pino radiata, con un
tiempo de montaje inferior a tres dias. Estos paneles son al mismo tiempo sistema
estructural, particiones, y acabado de suelos, paredes y techos. El acabado de fachada, de
listones de madera de alerce sin tratar, también fue previamente montado en taller. En
ambos casos, la madera utilizada ha sido certificada con sello PEFC. No ha sido necesario el
empleo de hormigén en la obra. Por otra parte, la prefabricacion ha permitido una
reduccién dréstica de los residuos, aprovechando muchos de los elementos de madera
sobrante (recortes de huecos en los paneles, listones de fachada) para su uso en otros
ambitos: escaleras interior y exterior, pavimento del garaje o puerta de la parcela.

La casa Sant Julia nos ensefia que con un presupuesto ajustado y recursos materiales

minimos, mediante un disefio sencillo y honesto se puede disfrutar de los pequefios lujos
que ofrecen tanto la arquitectura como el entorno.

OPTIMIZACION DE MATERIALES

El presupuesto ajustado con el que se
contaba para vivienda ha
reforzado la idea de aprovechamiento
méaximo de todos los materiales. Asf, la
eleccién de paneles CLT como elemento
para resolver estructu rticiones
los interiores de suelos y techos.

El material sobrante de estos paneles se

de la
a del

altillo

incluye las puertas peatonal y del garaje.

Y los dltimos travesafios de pino radiata

tratado para exteriores, sobrantes del
pavimento del garaje y la escalera
exterior, son los peldafios de acceso a la
vivienda.
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SECCION GENERAL DE LA PARCELA
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DISTRIBUCION GENERAL DE LA PARCELA
ESCALA 1/200
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PLANO DE MONTAJE

DORMITORIO

DORMITORIO

7 TR

(: COMEDOR

PLANTA PRIMERA

()  ESCALA 1/125

VESTIBULO

PLANTA BAJA

EMPLAZAMIENTO
La Floresta, Sant Cugat del Valles (Barcelona)

SUPERFICIE
Parcela: 462 m2 / Vivienda: 151 m2 / Garaje: 40 m2

CRONOLOGIA

Busqueda de parcela: 2010
Proyecto: 2011-2012

Obra: diciembre 2012-mayo 2013

PROMOTOR
Aitor Mugarza / Sabrina Restituiti

AUTORES

SAIZVERDOUX
Alejandro Saiz / Marianne Verdoux, arquitectos

COLABORADORES

TEC-QUATTRE

Juan Carlos Villagrasa, aparejador
SMduU

Calculo estructural

BARAMBIO

Célculo energético

EGOIN

Estructura de madera y cerramientos
KATAE

Instalaciones

JUAN CARLOS QUINDOS
Fotografia

'BASQUE QUALITY'

MADERAS GALLASTEGUI (Elorrio)
EBAKI XXI (Muxika)
Suministro de madera de pino radiata con sello PEFC

ASERRADEROS SAN BLAS (Legutiano)
Suministro de madera de alerce con sello PEFC

EGOIN (Natxitua, Ea)
Prefabricacién y montaje




